Informationsbogen

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie haben einen Operationstermin in unserem Haus. Da die endgtiltige Abfolge
der Eingriffe an Threm Operationstag heute noch nicht feststeht, kénnen wir
Ihnen die Uhrzeit der Aufnahme erst am Vortag (bei Operationen am Montag
am Freitag davor) nennen.

f

Bitte rufen Sie dazu am ] kQA 1 (@

den__ .  .2026

zw1schen/d) und /(1 Uhr an.
\{\ Tel: 0431-3882202 \(

Bitte beachten Sie folgsende Hinweise zum Operationstag!

- am Vorabend der Operation kénnen Sie sich bis 24 Uhr normal erndhren

- bis 2 Stunden vor Aufnahme ist nur noch stilles Wasser, in kleiner Menge
erlaubt.

- am Operationstag verzichten Sie auf jegliche Nahrungsaufnahme (gar kein
Essen, auch kein Kaugummi oder Bonbons!)

- Tabletten, die der Narkosearzt weiterverordnet hat, durfen Sie am
Operationstag morgens mit einem Schluck Wasser einnehmen

- am Operationstag nicht rauchen!

Bitte beacht\rbSle folgende Hinweise nach einer ambulanten Operatlon'

- Betreuung durch eineerwachsene Begle1tperson far die Fahrt von der Klinik
nach Hause und bis zum nachsten Tag zu Hause ist notwendig.

- bitte fir 24 Stunden nach der Narkose, nicht am Strafenverkehr
teilnehmen, auch nlcht als Fuﬁganger Mdfahrer

- bringen Sie yx’bltte ein kleines Fruhstuck\Shack mit, den Sie nach der
Operation auf/Station zu sich nehmen kénnen. K\ﬂe\e Tee und Wasser
bekommen Sie auf Station.




